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Liebe Freunde der AsB e.V., 

kennt ihr das Lied „Der Herbst, der Herbst, der Herbst ist da. Er bringt uns … hei hussassa.“   

Hier werden dann verschiedene Dinge aufgezählt die uns im Herbst begegnen: Wind zum Drachen 

steigen lassen und zum „Haare durcheinanderwirbeln“, Birnen in den Keller, Nüsse auf den Teller, 

abgeschüttelte Blätter, aufgesammelte Äpfel und die Krönung des Liedes ist: Heiha hussassa, der 

Herbst ist da und bringt Spaß. Ich übe dieses Lied gerade mit meinen goldigen Senioren ein, um es 

demnächst aufzuführen und dachte dabei: Ganz schön viele Gegensätze. Das, was gesät wurde und 

endlich Frucht getragen hat, plumpst nun runter, damit es genießbar ist. Der Wind, der wunderbar 

den Drachen in der Luft tanzen lässt, schneidet auch manchmal kalt und bissig ins Gesicht. Und alles, 

was geblüht hat und uns über den Frühling und Sommer eine Augenweide war, wird nun 

abgeschüttelt und „vom Winde verweht“. Irgendwie auch ein bisschen traurig, oder? Ich weiß, es gibt 

viele Menschen, die den Herbst lieben. Ich mag ihn auch, aber nur wenn es ein goldener Herbst ist 

      Und doch brauchen wir diese Jahreszeit, damit sich die Natur auf den Winter und auch auf den 

danach kommenden Frühling vorbereiten kann. So ist das nun mal in der Schöpfung. Und ein 

bisschen ist es ja auch so in unsrem Leben. Es gibt Zeiten, in denen wir säen und es gibt Zeiten, in 

denen alles „runterplumpst“ und wir Früchte ernten dürfen. Zeiten, in denen wir uns an der sanften 

Brise freuen und Zeiten, wo uns der Wind ins Gesicht peitscht. Im Herbst kommt alles zusammen. 

Vielleicht schaffen wir es ja in diesem Jahr, uns über diese Gegensätze zu freuen und sie bewusst 

wahrzunehmen. Unser guter Gott begegnet uns nämlich an Sonnentagen genauso wie an 

Regentagen.   

DANKE, dass ihr die AsB e.V. in euren Herzen tragt und an den Regentagen genauso Anteil nehmt, wie 

an den Sonnigen. Viel Freude beim Lesen der aktuellen Bewegungen!  

 

 

 

 

 



AKTUELLES  

Vollzeitstelle Leitung AsB e.V. 

Ein langersehntes Gebetsanliegen wird erfüllt. Der 

Verein wird ab dem 01.01.2025 erstmalig eine 80% 

Vollzeitstelle einrichten. Für die Besetzung dieser 

AsB Vollzeitstelle hat der Geschäftsführer Walter 

Nitsche den Vorsitzenden des Vereins, Andreas 

Stenzel, vorgeschlagen, der bereits Vielen durch 

seine Seminare bekannt ist und sich in seiner 

Arbeit sehr bewährt hat. Bewegt von der eigenen 

Geschichte mit Gott setzt 

er sich zusammen mit 

seiner Frau Martina bereits 

seit Jahren parallel zu 

seinem Beruf für die 

Ausbildung seelsorglicher 

Berater ein. Andreas hat 

nach 28 Jahren Betriebszugehörigkeit seinen 

Arbeitsplatz gekündigt und wird bis 2028 auf Spendenbasis mitfinanziert. Wir sind sehr dankbar, dass 

seit Längerem etliche Spendeneingänge unter dieser Zweckangabe auf das AsB-Konto eingezahlt 

werden und dieses Gebetsanliegen nun tatsächlich umgesetzt wird. Danke unser Herr Jesus! 

Dennoch weisen die Spendeneingänge der letzten beiden Monate eine durchschnittliche 

Unterdeckung von ca. 300 € auf und wir suchen nach weiteren Unterstützern, denen die AsB Arbeit 

auf dem Herzen liegt. (z.B. 10 Spender mit monatl. 30 € oder 20 Spender mit monatl. 15 € oder 30 

Spender mit monatl. 10 €)  

Wir wünschen uns sehr, dass Gott Andreas‘ Dienst zum Segen setzt und ihm und dem Leitungs-Team 

weitere Spender und Weisheit für die anstehende finanzielle Unterhaltung, für die Aufgaben, 

Planungen und Projekte schenkt. DANKE, wenn ihr dafür betet!  

 

Herzliche Einladung zum Herzenshüter-Kongress 

Unsere AsB-Freundin Peggy Heß bereitet 

gerade den Herzenshüter-Kongress vor, der 

vom 11.-17. November 2024 online stattfindet. 

Ihr Herzensanliegen ist es, Frauen nach einer 

psychischen Krise zu helfen, ihr verletztes Herz 

zu salben, wieder Zugang zu ihrem Herzen zu 

bekommen und zum Herzenshüter zu werden. Walter ist als Sprecher dabei und wird zum 

Thema Verletzungs- und Vergebungsarbeit interviewt, um Schätze hinter dem Schmerz zu 

entdecken. Mehr Informationen und die Anmeldung dazu gibt es unter: 

https://herzens-hueter.de 

 

 

https://herzens-hueter.de/


Unser Schulungszentrum in Karlsbad-Langensteinbach erstrahlt in neuem Glanz!  

Ehrenamtliche Helfer und 20 Fachfirmen haben nicht nur einen modernen Aufzug und Treppenlift 

installiert, sondern auch zwei wunderschöne, barrierefreie und zwei rollstuhlgerechte Zimmer 

gestaltet. Dank einer talentierten Innendesignerin, die ein harmonisches und stilvolles 

Gesamtkonzept erarbeitet hat, erstrahlen diese Zimmer nun in einem neuen, behaglichen Glanz. Von 

den Fußböden und Tapeten über Türen, Möbel, Bäder, Leuchten bis hin zu den Gardinen- alles ist 

perfekt aufeinander abgestimmt. Die neuen Premiumzimmer bieten daher wohltuenden Komfort und 

eine warme wohnliche Atmosphäre. Auch Menschen, die auf Rollator oder Rollstuhl angewiesen sind, 

finden nun im Bibelheim Zimmer, die ihren Ansprüchen entsprechen, und können sich im Haus 

selbstständig bewegen. Auch die restlichen Zimmer des einladenden Hauses sind durch das ein oder 

andere Detail aufgepeppt worden- das habe ich bei meinem letzten Besuch genießen dürfen        

Das AsB- und Bethanien-Team freut sich auf euren Besuch an einem der zahlreichen 

Veranstaltungsangebote.  

https://www.bibelheim.ab-verband.org/ 

 

 

 

 

Homepage & Internes 

Unser AsB-Mitarbeiter Marcel bastelt intensiv an einer Renovierung der Homepage. Wir planen, dass 

die Arbeiten daran noch in diesem Jahr abgeschlossen werden. Hier könnt ihr noch die altbekannte 

Homepage durchstöbern: https://www.asb-seelsorge.org/  

 

Der Wunsch nach einem „Gemeinde-Special“ (Gemeindepaket) wird immer größer. Die ersten 

Gemeinden, die sich der ganzheitlich-biblischen Seelsorge geöffnet haben, sind begeistert und 

verlangen nach mehr (Aufbaukurse)! Besonders Andreas und Herbert widmen sich mit Herzblut und 

Hingabe diesem Dienst- und natürlich den Freunden vor Ort in den Gemeinden, die diese Möglichkeit 

angeleiert haben.  

Nächstes Jahr wird Andreas eine Vollzeitstelle bei der AsB e.V. antreten- wodurch die Bedürfnisse der 

Gemeinden und einzelner Interessierter noch besser erfüllt werden können. Das ist für uns eine 

große Gebetserhörung und wir freuen uns sehr über diese Entwicklung!       

 

 

https://www.bibelheim.ab-verband.org/
https://www.asb-seelsorge.org/


Das Jugendcoaching nimmt wieder Fahrt auf 

Nach der Babypause von Laurence und Marcel starten die beiden in diesem Monat wieder mit dem 

Jugendcoaching-Programm. Am 26. Oktober geht die Online-Gruppe auf Kurs und auch die 

Präsenzgruppe in Schmie trifft sich wieder, um gemeinsam die Inhalte des Jugendcoachings zur 

Persönlichkeitsreifung und anderen Themen zu bearbeiten. Ein Bonbon der Ausbildung zum 

Jugendcoach ist der Termin mit Prof. Dr. Schimmel (ein Naturwissenschaftler nach dem Herzen 

Gottes). Er wird in der nächsten Zeit einen Seminarabend mit den jungen Menschen durchführen.  

Laurence und Marcel sind als Kopf der Gruppe mit ganzem Herzen dabei und freuen sich sehr auf die 

Zeit, die sie in diese wunderbaren jungen Menschen investieren können.  

Nächstes Jahr werden sich die Preise zum Coaching etwas verändern, also lohnt es sich, noch jetzt 

Einzelpersonen oder Gruppen für das Jugendcoaching anzumelden. Das ist sowohl online als auch in 

Präsenz möglich! Auf dieser ansprechenden Homepage findet ihr die Infos dazu: 

https://www.freundschaftscoach.de/  

Den Link für den Online-Einführungsabend am 26. Oktober findet ihr hier: https://www.asb-

seelsorge.org/veranstaltung/online-einfuhrungsabend-freundschaftscoaching  

 

 

Überwältigendes Freundes- und Supervisionstreffen 

Am vergangenen Wochenende fand das AsB-Herbst-Freundes- und Supervisionstreffen statt. Die 

Atmosphäre von LAW war überwältigend, es tat bis in die Tiefe der Seelen gut. Andreas, Herbert und 

Dr. Lars Schärer brachten viele hilfreichen Impulse, die auf dem Weg der Nachfolge praktisch stärkten. 

Demnächst mehr Infos… 

 

 

ERLEBTES aus den letzten Monaten       

Wir dürfen auf sooo viele tolle Momente in den AsB-Veranstaltungen der letzten Monate 

zurückblicken und möchten euch an einigen davon teilhaben lassen.  

Herbst-Single-Weekend in Langensteinbach 

Dieses schon seit Jahren beliebte Wochenende war auch Anfang Oktober wieder ausgebucht. Über 

60 Singles aus ganz Deutschland kamen zusammen und genossen eine authentische Atmosphäre von 

Liebe, Annahme und Wertschätzung. Die Inputs, die sich vom Freitagabend beginnend über das ganze 

Wochenende bis zum Gottesdienst in der Bibelheim-Gemeinde am Sonntag wie ein roter Faden 

zogen, sprachen die Teilnehmer tief im Inneren an und bewegten so manchen Single zum 

Nachdenken. Musik und Humor und viel gemeinsames Lachen prägten die Zeit. Direkt am ersten 

Abend entwickelte sich eine spontane Lobpreis-„Band“, die sich einfach am Singen mit Körpereinsatz 

erfreute.       Das bunte Programm am Samstag bot für jeden etwas: ein ruhiger Gebetsspaziergang, 

ein Gespräch in der Gruppe oder zu zweit über das, was die Seele bewegt, ein fescher Line-Dance für 

jedes Tanzbein umsetzbar, Sport nach Lust und Laune und Input für den Weg des Singles in unsrer 

Zeit. „Was wir an diesen Wochenenden so lieben, ist, das greifbar gelebte LAW und das Wohlwollen, 

https://www.freundschaftscoach.de/
https://www.asb-seelsorge.org/veranstaltung/online-einfuhrungsabend-freundschaftscoaching
https://www.asb-seelsorge.org/veranstaltung/online-einfuhrungsabend-freundschaftscoaching


das uns im Nächsten und vor allem in unsrem Mitarbeiterteam begegnet.“  So schreibt es Esther im 

Namen des ganzen Mitarbeiterteams. Hier ein paar Eindrücke:  

  

 

 

 

Urlaub mit Tiefgang im Allgäu  

Unsre herzige AsB-Freundin Petra schreibt dazu ein „leckeres Rezept“      :  

Man nehme: 

                    
Ein kleines und feines Seminarhaus in wunderschöner Umgebung                  
im Allgäu   

➔ Der Forggenhof 
Ein Ehepaar, das geistliche Impulse setzt und für Rundumwohlgefühl sorgt 

➔  Andreas und Martina Stenzel 
Tägliche Impulse aus dem reichen Schatz der AsB-Basisseminare                   

➔ Geheimnisse des Angenommenseins & der Geborgenheit in Gott 
Tagesausflüge und Wanderungen  

➔ in ganz viel schöner Gegend                                                                            
Platz für eigene Unternehmungen und für Stille Zeit und vor allem wertvolle Menschen, die 
verbunden sind im Glauben an Jesus Christus und sich durch den Heiligen Geist führen und berühren 



lassen.   Ergebnis: Super!  
  
„Es ist für mich immer wieder faszinierend, wie die unterschiedlichsten und zum größten Teil vorher 
nicht miteinander bekannten Menschen schon nach kurzer Zeit ins Gespräch kommen, miteinander 
vertrauter und offen werden. Das Thema Angenommensein war für manche herausfordernd und 
dennoch wurde es ja schon im Umgang miteinander und im Aufeinandertreffen mit anderen Gästen 
des Forggenhofs einfach gelebt! Ich habe innerlich gejubelt... 
Gerade auf den Wanderungen haben wir uns zu kleinen Gruppen zusammengefunden, miteinander 
geredet - falls noch Puste vorhanden war, wie z.B. beim Aufstieg über den Wurzelweg auf den 
Alpspitzgipfel! Genau das machte auch das Gelingen dieses Urlaubs aus - Wanderungen in 
unterschiedlicher Dauer und Anstrengung (je nach Kondition) und die Möglichkeit, ebenso auf den 
Gipfel zu kommen nur eben auf leichterem Weg mit der Gondel. Ein Beispiel von so vielen 
Möglichkeiten, die sich vor Ort bieten. Und wer nach einer solchen Wanderung noch wollte, konnte 
sich im hauseigenen kleinen Schwimmbad weiterbewegen oder entspannen. 
Am Abend konnten wir miteinander den Tag reflektieren, singen, beten und einfach zusammen sein. 
Füreinander im Gebet da sein – das ergab sich spontan im Einzelgespräch und in der Gruppe. 
Wertvolle Anregungen für weitere Urlaube dieser Art kamen von den Teilnehmern und unverhoffte 
Gesangsdarbietungen bereicherten die Zeit und regten uns zum Mitmachen an.  
Alles in allem ein gelungener Urlaub, zu dem ich gerne wieder mitfahre!“  
 

         

 

 

Mit diesen tollen Eindrücken wünsche ich euch eine schöne, goldene Herbstzeit und schicke euch 

LAW-Grüße aus Wuppertal! 

Seid von Gottes Frieden umhüllt, 

eure Esther Pabel (Mitarbeiterin der AsB e.V.) 

 

 

P.s.: Die vielfältigen Veranstaltungen in diesem Herbst findet ihr auf der Homepage. Schaut mal rein, 

vielleicht ist ja eine reife Birne oder ein Teller voll Nüsse auch für eure Bedürfnisse dabei       


